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RESUMEN

Histéricamente las Enfermedades de Transmision Sexual (ETS), también conocidas como enfermedades venéreas o infec-
ciones de transmision sexual (ITS), han sido un problema importante de salud a nivel mundial. Las enfermedades de trans-
mision sexual (ETS), por lo general, son adquiridas por medio del contacto sexual. Cada dia, mas de un millén de personas
contraen una infeccion de transmision sexual (ITS). De tal manera que, conocer y detectar las manifestaciones cutaneas
de las ETS puede ser una gran ventaja para orientar un diagnéstico temprano vy, por ende, su tratamiento adecuado.
Asimismo, ademas de controlar la enfermedad, se evita su propagacion. General este tipo de material bibliogréfico, que
identifiquen estas lesiones es fundamental tanto para pacientes como para el profesional de la salud, ya que permite la
orientacion de la presencia de alguna ETS. El objetivo del presente estudio es compendiar las manifestaciones cutaneas
mas importantes en Sifilis, Virus de Papiloma Humano (VPH) y Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH). El modelo de
investigacion es una revision de tipo documental bibliografico. Se encontré que entre las manifestaciones cutaneas mas
resaltantes de la sifilis se encuentra el chancro, asimismo, la sifilis secundaria anular. EI VPH se caracteriza por la mani-
festacion de diferentes subtipos de verrugas, se puede presentar la enfermedad de Bowen y la epidermodisplasia verru-
ciforme. En el caso del VIH son frecuentes el sarcoma de Kaposi, herpes simple, leishmaniasis atipicamente diseminado,
penicilosis diseminada, dermatitis seborreica, herpes Zoster, psoriasis severa, linfoma cutaneo, entre otros. Por ultimo, es
importante conocer las diferentes manifestaciones de las ETS por cuanto permiten la orientacion de un diagndéstico precoz
en algunos casos, establecer el manejo adecuado y evitan la propagacion de la enfermedad.

Palabras clave: Manifestaciones, Cutaneas, Enfermedades, Transmision, Sexual.

ABSTRACT

Historically, Sexually Transmitted Diseases (STDs), also known as venereal diseases or sexually transmitted infections
(STls), have been a major health problem worldwide. Sexually transmitted diseases (STDs) are generally acquired through
sexual contact. Every day, more than a million people contract a sexually transmitted infection (STI). In such a way that,
knowing and detecting the cutaneous manifestations of STDs can be a great advantage to guide an early diagnosis and,
therefore, its appropriate treatment. Also, in addition to controlling the disease, its spread is prevented. Generally, this type
of bibliographic material, which identifies these lesions, is essential for both patients and the health professional, since it al-
lows the orientation of the presence of some STD. The objective of this study is to summarize the most important cutaneous
manifestations in Syphilis, Human Papillomavirus (HPV) and Human Immunodeficiency Virus (HIV). The research model is
a bibliographic documentary type review. It was found that among the most prominent cutaneous manifestations of syph-
ilis is chancre, also, secondary annular syphilis. HPV is characterized by the manifestation of different subtypes of warts,
Bowen's disease and verruciform epidermodysplasia may occur. In the case of HIV, Kaposi's sarcoma, herpes simplex,
atypically disseminated leishmaniasis, disseminated penicillosis, seborrheic dermatitis, herpes Zoster, severe psoriasis,
cutaneous lymphoma, among others are common. Finally, it is important to know the different manifestations of STDs as
it allows the orientation of an early diagnosis in some cases, establishes the appropriate management and prevents the
spread of the disease.

Keywords: Manifestations, Skin, Diseases, Transmission, Sexual .
RESUMO

Historicamente, as Doencas Sexualmente Transmissiveis (DSTs), também conhecidas como doencas venéreas ou infec-
¢bes sexualmente transmissiveis (DSTs), tém sido um grande problema de saude a nivel mundial. As doencas sexual-
mente transmissiveis (DSTs) sdo geralmente adquiridas através do contacto sexual. Todos os dias, mais de um milhdo
de pessoas contraem uma infeccdo sexualmente transmissivel (DST). De tal forma que, conhecer e detectar as mani-
festagdes cutaneas das DST pode ser uma grande vantagem para orientar um diagnéstico precoce e, portanto, o seu
tratamento adequado. Para além de controlar a doenca, também se previne a sua propagacdo. Geralmente, este tipo de
material bibliografico, que identifica estas lesbes, é essencial tanto para os pacientes como para o profissional de saude,
uma vez que permite a orientacdo da presenca de algumas DST. O objectivo deste estudo é resumir as manifestacdes
cutaneas mais importantes na sifilis, no papilomavirus humano (HPV) e no virus da imunodeficiéncia humana (VIH). O
modelo de pesquisa é uma revisdo de tipo documental bibliografico. Foi descoberto que entre as manifestacoes cutaneas
mais proeminentes da sifilis estd o chancre, também, a sifilis anular secundaria. O HPV caracteriza-se pela manifestacéo
de diferentes subtipos de verrugas, doenca de Bowen e epidermodisplasia verruciforme pode ocorrer. No caso do VIH,
sdo comuns o sarcoma de Kaposi, o herpes simples, a leishmaniose atipicamente disseminada, a penicilose dissemina-
da, a dermatite seborreica, o herpes Zoster, a psoriase grave, o linfoma cutaneo, entre outros. Finalmente, € importante
conhecer as diferentes manifestagdes das DST, pois permite a orientagdo de um diagndstico precoce em alguns casos,
estabelece a gestao adequada e previne a propagacéo da doenca.

Palavras-chave: Manifestacoes, Pele, Doencas, Transmiss&o, Sexual.
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mision Sexual (ETS), también conocidas
como enfermedades venéreas o infeccio-
nes de transmision sexual (ITS), han sido
un problema importante de salud a nivel
mundial. Las enfermedades de transmision
sexual (ETS), por lo general, son adquiri-
das por medio del contacto sexual. Pueden
ser causadas por organismos tales como
bacterias, virus o parasitos, los cuales son
capaces de transmitirse de una persona a
otra a través de la sangre, el semen o los
fluidos vaginales y otros fluidos corporales.
‘En ocasiones, estas infecciones pueden
transmitirse de forma no sexual, como de
madre a hijo durante el embarazo o parto,
0 a través de transfusiones de sangre o
agujas compartidas. Las enfermedades de
transmision sexual no siempre presentan
sintomas”. (Clinica Mayo, 2019)

Existen mas de 20 tipos de enfermedades
de transmision sexual, entre las cuales se
pueden destacar las siguientes:

e Clamidia

e Herpes genital

e Gonorrea

e VIH/SIDA

e VPH

e Sifilis

e Tricomoniasis. (Centros para la Preven-

cion y el Control de Enfermedades de
los EE. UU. - CDC, 2020)

Presentar una ETS aumenta la probabilidad
de contraer el VIH con relacion a una per-
sona sana. Principalmente, se debe a que
los mismos comportamientos y circunstan-
cias que pusieron a la persona en riesgo de
contraer una ETS, lo pueden poner en un
mayor riesgo de contraer el VIH. Asimismo,
en caso de presentar una llaga o herida en
la piel originada por una ETS, el VIH podria
contactar con mayor facilidad al cuerpo.
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(CDC, 2019)

Cada dia, mas de un millén de personas
contraen una infeccion de transmision se-
xual (ITS). Se estima que, anualmente, unos
376 millones de personas contraen alguna
de estas cuatro infecciones de transmision
sexual (ITS): clamidiosis, gonorrea, sifilis o
tricomoniasis. Se estima que mas de 500
millones de personas son portadoras del
virus que provoca la infeccion genital por
virus del herpes simple (VHS). Mas de 290
millones de mujeres estan infectadas por vi-
rus del papiloma humano (VPH). En la ma-
yorfa de los casos, las ITS son asintomaticas
0 se acompafian de sintomas leves que no
siempre permiten diagnosticar la enferme-
dad. Algunas ITS, como el herpes genital
(VHS de tipo 2) y la sifilis, pueden aumentar
el riesgo de infectarse por el VIH. (Organi-
zacion Mundial de la Salud - OMS, 2019)

Las manifestaciones cutaneas de las ETS
son frecuentes y variables, segun la enfer-
medad. En el caso del VIH, “incluyen des-
de las ligadas a la infeccion inicial por VIH,
asi como otras etiologias infecciosas (bac-
terianas, virales, fungicas y parasitarias) y
no infecciosas”. Estas manifestaciones son
importantes ya que pueden ser los primeros
signos de inmunosupresion y enfermedad
asociada al virus orientando a su diagnosti-
co y tratamiento precoz. (Garza, Gonzalez,
& Ocampo, 2014, p. 195)

De tal manera que, conocer y detectar las
manifestaciones cutaneas de las ETS puede
ser una gran ventaja para orientar un diag-
nostico temprano y, por ende, su tratamien-
to adecuado. Asimismo, ademas de contro-
lar la enfermedad, se evita su propagacion.
General este tipo de material bibliografico
que identifiqguen estas lesiones es funda-
mental tanto para pacientes como para el
profesional de la salud, ya que permite la
orientacion de la presencia de alguna ETS.

Debido a la gran cantidad de ETS existentes
y de sus diferentes manifestaciones cuta-
neas, el presente estudio es un compendio
de algunas de las lesiones cutaneas mas
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importantes en Sifilis, Virus de Papiloma Hu-
mano (VPH) y Virus de la Inmunodeficiencia
Humana (VIH).

Materiales y métodos

La presente investigacion se llevo a cabo
mediante una busqueda con la finalidad de
recabar material bibliografico digitalizado.
Este material represento la base fundamen-
tal para analizar y compendiar el tema de
las manifestaciones cutaneas de las ETS.
En consecuencia, la presente investigacion
se clasifica como de tipo documental o bi-
bliogréfica.

Para la busqueda se usaron diferentes ba-
ses de datos y algunas paginas web del
area de la salud con reconocimiento cien-
tifico mundial. Entre las bases de datos
que se usaron tenemos: SciELO, Redalyc,
Medigraphic, entre otros. Para las paginas
fueron usados los portales de Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), Centros
para el Control y la Prevencion de Enferme-
dades de los Estados Unidos (CDC), Clini-
ca Mayo, Academia Esparfola de Dermato-
logia y Venereologia y Manuales MSD.

El tipo de material consistido en: informes,
protocolos, tesis de grado y otras clases de
contenidos. Fueron excluidos contenidos
repetidos, las editoriales o cartas editoria-
les, anotaciones académicas y todo docu-
mento carente de sustento cientifico o bajo
nivel de evidencia.

El tiempo de busqueda se llevd a cabo du-
rante la Ultima quincena del mes de octubre
del presente afno. En cuanto a los descrip-
tores, fueron usaron los siguientes: “enfer-
medades de transmision sexual”, “mani-
festaciones cutaneas en enfermedades
de transmision sexual”; “Sifilis”, “virus de
papiloma humano” y “VIH”. La informacion
fue filtrada bajo criterios como el de idioma
espafol, mayor relevancia y con correla-
cion del tema. Asimismo, se seleccionaron
aquellos trabajos de més actualidad (fecha
de publicacién de hace 8 afios).

RECIAMUC VOL. 4 N2 4 (2020)

Cabe destacar que tanto la metodologia
como el andlisis y la argumentacion que se
expusieron en la presente investigacion se
llevaron a cabo de forma consensuada en-
tre todos los miembros del equipo investi-
gador.

Resultados

Existen multiples enfermedades de transmi-
sion sexual en todo el mundo. Por lo gene-
ral se presenta asintomatica en las primeras
etapas de la enfermedad. No obstante, mu-
chas de ellas presentan en etapas tempra-
na manifestaciones cutdneas que pueden
orientar su diagnostico preciso y tratamien-
to adecuado. La prevencion sigue siendo el
pilar fundamental para evitar el contagio y
erradicar las ETS. No obstante, la deteccion
temprana es un factor fundamental para
controlarla, tratarla y evitar su propagacion.
Las manifestaciones cutaneas de las ETS
pueden ser tan variables como cada enfer-
medad, cada una con sus particularidades.
La mayoria de estas lesiones se presentan
con frecuencia en tejidos mucosos y cuta-
neas. A continuacion, algunas de las ma-
nifestaciones mas importantes de las ETS
mas frecuentes:

Manifestaciones cutaneas en Sifilis

La sifilis es una enfermedad producida por
la espiroqueta Treponema pallidum y carac-
terizada por 3 estadios clinicos sintomati-
COs secuenciales separados por periodos
de infeccion asintomatica latente. La sifilis
ocurre en 3 estadios:

e Primaria
e Secundaria
e Terciaria. (Morris, 2019)

Para Cabral, Cruz, Ramos, & Ruiz, (2007)
las manifestaciones de la sifilis en la piel
son variables. Para referirse a estas mani-
festaciones dividen la clinica de esta en-
fermedad en dos etapas, las cuales se es-
tablecen tomando en cuenta el tiempo de
evolucion, la epidemiologia y respuesta al
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tratamiento: la sifilis temprana y la tardia. En

b el caso de la sifilis temprana algunas de sus

manifestaciones cutaneas mas importantes
y frecuentes incluyen el chancro. El chancro
es una ulcera, por lo general, Unica con bor-
des definidos, no sangra ni es dolorosa y
puede exudar serosidad. No tiende a formar
costray mide entre 1y 2 cm de diametro. A
la palpacion se siente dura, como goma in-

Figura

crustada en la piel. En el hombre, por lo ge-
neral, se asienta en el prepucio, cuerpo del
pene o escroto (ver Figura 1-A). En las mu-
jeres suele localizarse en labios vaginales,
pezon u otras partes del cuerpo (ver Figura
1-B). Igualmente, esta lesién puede acom-
panarse de ganglios, duros a la palpacion,
no se adhieren a la piel, ni fistulizan. (p. 18)

L. Chancros sifilitcos. A, Chancro primarie en pene. B, Chancro primario en pezin, Recoperado de: “Atlas de 1TS,

Manifestaciones clinicas, diagndatico v iratamiento™, Cabral, L; Cruz, C.; Ramos, UL Ruoiz, P (2007, Organizacion Pasamenicana
de la Salud (OPS). CENSIDA. p. |8, Becuperado de: hups:/fwww, palo, org/me s dmdocuments pub_atlasits, pdfld

Para lvars, Clavo, & Menéndez (2016) la si-
filis puede presentar algunas lesiones como
la sifilis secundaria anular, la cual se pre-
senta con una morfologia muy variable (ver
Figura 2). Esta manifestacion “abarca des-
de papulas tenues levemente descamati-
vas hasta formas exofiticas verrugosas que
pueden afectar el cuero cabelludo, el tronco

130

y las regiones perioral, perianal y genital”.
Cuando se presenta en el cuero cabelludo,
puede originar alopecia cicatricial. Entre
sus localizaciones mas tipicas se encuen-
tran las comisuras labiales, el cuero cabe-
lludo, las palmas vy las plantas, asi como las
areas intertriginosas. (p. 278)

RECIMAUC VOL. 4 N2 4 (2020
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Figura I.5ifilis anular enlos plicgues antecubitales v los antebrazos,
Recuperado de: “Manifestaciones cutineas atipicas en la sifilis”,

Clave, P
147

Ivars. M.

Sifilwgrafices. i4).

Mentnder., B,

(2016). Acta Dermo-
278, Recuperado  de:

https:www, actasdermo.org/es-pdf S000173 101 3005074

Virus de papiloma humano (VPH)

El VPH es considerado como una de las
ETS mas frecuentes en todo el mundo. Se
estima que entre un 70 - 80% aproximada-
mente, de la poblacion sexualmente acti-
va puede presentar en algun momento de
su vida algun tipo de VPH. “En este caso
lo mas importante es diferenciar entre la
infeccion y la enfermedad, ya que solo un
pequefio porcentaje de las personas infec-
tadas va a presentar manifestaciones clini-
cas”. (Academia Espafiola de Dermatologia
y Venereologia - AEDV, 2015)

La mayoria de las personas con el VPH no
saben que estan infectadas y nunca pre-
sentan sintomas o problemas de salud por
el virus. Algunas personas descubren que
tienen el VPH cuando presentan verrugas
genitales, siendo esta su manifestacion mu-
cocutanea mas frecuente. (CDC, 2017)

Para Erazo & Velasquez (2019) acerca de
los VPH y sus manifestaciones cutaneas ex-
plican lo siguiente:

RECIAMUC VOL. 4 N° 4 (2020)

Los virus del papiloma son especificos de
especie y cada tipo conllevara a la apari-
cion de determinada enfermedad segun el
hospedero y localizacion de la infeccion.
Pueden localizarse en cualquier parte del
cuerpo con tejido epitelial cutaneo o mu-
c0oso, especificamente epitelio escamoso
estratificado, por el que muestran tropismo
preferencial. En términos clinicos se distin-
guen dos grupos de infecciones: a. Las in-
fecciones cutaneas, entre las que estan los
diferentes subtipos de verrugas (ver Figu-
ras 3-Ay 3-B), la enfermedad de Bowen y la
epidermodisplasia verruciforme (ver Figura
3-C) —una enfermedad rara, de herencia
autosomica recesiva o asociada con el VIH,
gue se manifiesta con verrugas cutaneas
diseminadas, con alto potencial de desarro-
llar carcinomas escamocelulares—. También
se ha descrito un papel protagonico del
VPH en la aparicion de cancer de piel no
melanoma en la poblacién general, es asi
como muchos autores han expuesto esta
asociacion, entre ellos, Karagas y su grupo,
quienes describieron en su estudio que los
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pacientes diagnosticados con carcinoma

b escamocelular tenian mayor prevalencia

=
=

de seropositividad para distintos genotipos
del VPH de la familia beta, en relacion con
los individuos sanos del brazo control, in-
formando un riesgo de 1.44 veces (IC95%,
1.03-2.01) de padecer carcinoma escamo-

Figura 1. Lesiones cutiness en VPH, A, Verruga periungular. B, Verruga plantar, C,

Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH)

Siempre ha sido notable la relacion exis-
tente entre las ETS y las lesiones cutaneas
inusuales. En el caso del VIH, es una mani-
festacion caracteristica de la enfermedad y
un reflejo del estado inmune del paciente.
Para Méndez, Moreno, Ochoa, Pefialosa, &
Pérez, (2017) esto se explica de la siguiente
manera:

Los pacientes VIH+ presentan una dismi-
nucion sostenida en los linfocitos T CD4
ademas de una reduccion marcada en el
numero de células de Langerhans, NK, ma-
créfagos y monocitos, lo que explica la pre-
disposicion a la lesion cutanea. De la amplia
gama de lesiones cutaneas a las que el pa-
ciente con infeccion por VIH es susceptible,
se tienen dos categorias principales; una
no infecciosa (inflamatorias, asociadas o no

132

celular con respecto a los controles cuando
se encuentran dos a tres genotipos del VPH
de la familia beta y de 1.71 veces (1C95%,
1.12-2.62) cuando hay seropositividad para
ocho o mas genotipos de la misma familia.

(p. 44)

Epidermodisplasia verruciforme, Recuperado de;
“Respuesta inmunologica al virus del papiloma humane”. Erazo, E. Velisquez, M. (200900 63 (1) p. 43, 44). recuperado de:
https-www. medigraphic.comypdfs/derrevmses rmnd =20 19 rd 191§ pd

a la terapia antirretroviral [TARV] o neopla-
sicas) y dos en infecciosas (diferentes a la
infeccion por VIH per sé, segun su etiologia,
bacterianas, virales, fungicas, parasitarias).
El enfoque diagndstico de las lesiones cuta-
neas debe incluir la valoracion de locacion,
extension, lesiones primarias y cambios se-
cundarios.

Asimismo, estos autores refieren un estudio
multicéntrico coreano, donde determinan
como lesiones mas prevalentes la candi-
diasis (16,2%), M. tuberculosis (10,9%), P.
jirovecii (11%), citomegalovirus (4,7%) y el
herpes zoster (4%). Entre el 40-95% de los
pacientes con VIH/SIDA desarrolla algun
tipo de manifestacion cutanea. Algunas de
estas lesiones cutdneas mas frecuentes son
las siguientes:

e Sarcoma de Kaposi

RECIMAUC VOL. 4 N2 4 (2020



MANIFESTACIONES CUTANEAS DE LAS ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (ITS)

Herpes Simple

e | eishmaniasis atipicamente diseminada
¢ Penicilosis diseminada

e Dermatitis seborreica

e Herpes Zoster

e Enfermedades de transmision sexual

e Hepatitis B o C (aguda o cronica)

e Psoriasis severa

e (Candidiasis

¢ Linforma Cutaneo

e (Cancer anal/ Neoplasia intraepitelial anal
e | eucoplasia vellosa oral. (p. 68)

Garza, Gonzalez, & Ocampo, (2014) agre-
ga al respecto:

Dentro de las enfermedades infecciosas, se
observan lesiones de etiologia viral, bacte-
riana, fungica y/o secundaria a parasitos.
Entre las enfermedades no infecciosas re-
lacionadas al VIH que cursan con lesiones
en piel destacan las manifestaciones aso-
ciadas al tratamiento antirretroviral de alta

actividad (TARAA), xerosis, dermatitis se-
borreica, psoriasis, reacciones adversas a
medicamentos, neoplasias, entre otras. En
VIH de etiologia infecciosa en mas del 60%
de los casos se observa un rash disemina-
do a tronco y extremidades, generalmente
simétrico, maculopapular, eritematoso y no
pruriginoso (ver Figura 4). También se han
reportado tonsilitis, Ulceras en cavidad oral
y en genitales. En herpes virus En el pacien-
te inmunocompetente las lesiones cutaneas
se presentan en genitales externos, region
perianal, cavidad oral y labios; son locali-
zadas y estan conformadas por lesiones
que inician como vesiculas pequenas, do-
lorosas, agrupadas, con base eritematosa,
que posteriormente se ulceran y resuelven
en dos semanas sin tratamiento. En cam-
bio, en el paciente inmunocomprometido la
dermatosis se presenta tambiéen en genita-
les externos, region perianal, tronco, extre-
midades y cavidad oral. En pacientes con
infeccion por VIH y una ulcera cutanea el
diagnoéstico mas frecuente es el de la infec-
cion por herpes virus tipo 1 0 2. (p. 198).

Figura L Rash cutineo diseminsdo en tronco en paciente
con VIH. Recuperado de: “Manifestaciones cutaness del
WIHT, Garea, B, Gongdlez, 5. & Ocampa, . Gaceta Médica

de México,

(20040, 150 (2) p. 198, Recuperado de:

htps:Owww anmmoorg. mx O GMMZ 01 4E20GMM 15020

14 52 194221 pdf
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Para Pérez, Olguin, Lopez, Calderdn, &
Alonzo, (2014) los casos de herpes zos-
ter por lo general se manifiestan como una
erupcion vesicular caracteristica, unilate-
ral, acompanada de dolor en el dermatoma
afectado. Asimismo, explican algunas de
sus generalidades:

La erupcion cutanea es, a menudo, prece-
dida por dolor prodrémico localizado en esa

po y rara vez se extienden cutaneamente,
excepto en pacientes inmunodeprimidos;
las lesiones se curan en dos a cuatro se-
manas y pueden dejar cicatriz o pigmen-
tacion residual. La diseminacion cutanea o
reaccion variceliforme consiste en lesiones
similares a la varicela en areas diferentes al
dermatoma afectado. La frecuencia con la
que se reporta esta diseminacion es muy

. ) 20 a4 80% do | _ variable; en pacientes inmunocompetentes
misma :re;,oot/en ; N g © OZ casos; en o herpes zoster se encuentraen 17 a31%
menos de ° PUECE NADET Prodromos Con a5 casos y la aparicion de unas cuantas
cefalea, fotofobia y malestar general. Las le- lesiones de este tipo no tiene valor pronds-
siones iniciales son papulas que en 12.a 24 tico en enfermos inmunocompetentes. Una
horas se transforman en vesiculas y duran- diseminacion mas extensa formada por 20
te un periodo de tres a siete dias aparecen o mas lesiones ocurre en 2 a 10% de los
nuevas lesiones. La duracion de la erupcion oacientes y es mas frecuente, aunque no
generaimente se correlamoqa con la edad, exclusiva, en personas inmunodeprimidas
ya quec(jes E‘ay?;,en .IOS gacilentgls del edad por enfermedad o iatrogenia. En estos pa-
avanzada. tn el1ermino e tres alas, 1as Ve~ giantes con alto riesgo se corrobord que la
siculas se convierten en pustulas y siete 4 diseminacion cutanea es seguida de afec-
diez d|a§ mas tarde for.man costras. LO,S VI" " tacion visceral en 10 a 40% de los casos
rus persisten en las lesiones por poco tiem- (ver Figura 5). (p. 78)
Figura 1. Dermatosis unilateral localizada en el tronco, que también afectaba ¢ gliteo, la cadera, la fosa iliaca
izquierda v el pubis. Recuperado de: “Herpes Zoster como primern manifestacidn de la infecaidn de VIH™. Pérez 5.0,
Olguin, M_: Loper, L.: Calderon, M. & Aloneo, L. (20040 Dermatologia Revista Mexicana. 538 p. 80. Recuperado de:
https:www, medigraphic.com pd s/ derrevmess rnd 20014 rd 141k pd
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Conclusiones

Se encontré que las ETS siguen siendo un
problema importante de salud mundial. La
prevencion sigue siendo uno de los pilares
fundamentales para evitar el contagio. En-
tre estos pilares se encuentra el diagnosti-
co temprano, del cual dependen el control
de la propagacion y la minimizacion de las
tasas de complicaciones. Una de las princi-
pales complicaciones es la adquisicion de
multiples ETS, como en el caso del VIH, el
cual tiene mayor posibilidad de contagio en
pacientes con ETS.

Entre las manifestaciones cutaneas mas re-
saltantes de la Sifilis se encuentra el chan-
cro. Menos frecuente, pero con gran im-
portancia se presenta la sifilis secundaria
anular. Por otra parte, el VPH se caracteriza
por la manifestacion de diferentes subtipos
de verrugas, se puede presentar la enfer-
medad de Bowen y la epidermodisplasia
verruciforme. En pacientes con VIH son
frecuentes el sarcoma de Kaposi, herpes
simple, leishmaniasis atipicamente dise-
minado, penicilosis diseminada, dermatitis
seborreica, herpes Zoster, psoriasis severa,
linfoma cutaneo, entre otros.

Por ultimo, es importante conocer las dife-
rentes manifestaciones de las ETS por cuan-
to permiten la orientacion de un diagnosti-
co temprano, en algunos casos. asimismo,
permite establecer el manejo adecuado vy
evitan la propagacion de la enfermedad.
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